
年間授業計画　新様式例

高等学校 令和7年度（１学年用） 教科  科目
教　科： 科　目： 単位数： 単位

対象学年組：第 1 学年 A 組～ F 組

教科担当者：

使用教科書：（ ）

教科 の目標：

【思考力、判断力、表現力等】

【学びに向かう力、人間性等】

科目 の目標：

・指導事項
　世界三大宗教と日本の伝統文化、
人々の生活にもたらすもの。
・教材：教科書、デジタルノート、
プリント、動画
・一人一台端末は、スライドの共
有、課題作成・提出、検索等に用い
る。

【知識・技能】
　宗教が人々に与えているものを理解するため
に必要な知識を理解し，身につけている。
【思考・判断・表現】　
人々の生活と宗教の関わりの資料を収集し，宗
教が人々の生活にもたらすものについて思考
し，その内容を分かりやすく表現している
【主体的に学習に取り組む態度】
　公共的な空間における課題の解決を視野に，
主体的に社会に関わろうとしている

選択・判断の手がかりとなる概念や理論および倫理、政治、経済などに関わる現代の諸課題について理解
するとともに、諸資料から様々な情報を適切かつ効果的に調べまとめる技能を身に付ける。

（E組：代田有紀　）（F組：代田有紀　）

よりよい社会の現実を視野に、現代の諸課題を
主体的に解決しようとする態度を養うととも
に、多面的・多角的な考察や、深い理解を通し
て涵養される、現代社会に生きる人間の在り方
生き方についての自覚や公共的な空間に生き主
権を担う公民として、自国を愛し、その平野と
繁栄を測ることや、各国が相互に主権を尊重
し、各国民が協力しあうことの大切さについて
の自覚などを深める。

【学びに向かう力、人間性等】

公民 公共

（A組：代田有紀　）（B組：代田有紀　）（C組：代田有紀　）

配当
時数

A 私たちの生きる現代社会
【知識及び技能】
現代の社会が抱える課題等について
の知識を習 得し，その活用の方法を
身につける。　
【思考力、判断力、表現力等】　
 現代の社会についての諸資料を比
較・判断し，現代社会や日本が直面
する変化についてまとめ，みずから
の意見や主張を分かりやすく表現す
る。
【学びに向かう力、人間性等】
 現代の社会が抱える課題の解決を視
野に，主体的に社会に関われるよう
になる。

・指導事項
　外国人、障がい者、ジェンダーな
ど共生社会を生きるうえでの社会が
抱える課題
・教材：教科書、デジタルノート、
プリント、動画
・一人一台端末は、スライドの共
有、課題作成・提出、検索等に用い
る。

【知識・技能】
 現代の社会が抱える課題等についての知識を習 
得し，その活用の方法を身につけている。
【思考・判断・表現】　
 現代の社会についての諸資料を比較・判断し，
現代社会や日本が直面する変化についてまと
め，みずからの意見や主張を分かりやすく表現
している
【主体的に学習に取り組む態度】
 現代の社会が抱える課題の解決を視野に，主体
的に社会に関わろうとしている

○ ○ ○ 5

B 宗教・思想・伝統文化と社会
【知識及び技能】
宗教が人々に与えているものを理解
するために必要な知識を理解し，身
につける。
【思考力、判断力、表現力等】　
人々の生活と宗教の関わりの資料を
収集し，宗教が人々の生活にもたら
すものについて思考し，その内容を
分かりやすく表現する。
【学びに向かう力、人間性等】
公共的な空間における課題の解決を
視野に，主体的に社会に関われるよ
うになる。

単元の具体的な指導目標 指導項目・内容 評価規準 知 思 態

○ ○ ○ 5

（D組：代田有紀　）

公民 公共 2

【知識及び技能】 【思考力、判断力、表現力等】

現代社会の諸課題を捉え考察し、選択・判断す
るための手がかりとなる概念や理論について理
解するとともに、諸資料から、倫理的な主体菜
として活動するために必要となる情報を適切か
つ効果的に調べまとめる技能を身に付けるよう
にする。

現実社会の諸課題の解決に向けて、選択・判断
の手がかりとなる考え方や公共的な空間におけ
る基本的な原理を活用して、事実を基に多面
的・多角的に考察し、公正に判断する力や、合
意形成や社会参画を視野にいれながら構想した
ことを議論する力を養う。

帝国書院　『高等学校　公共』

公民

現代の諸課題について、事実を基に概念などを活用して多面的・多角的に考察したり、解決に向けて公正
に判断したりする力や合意形成や社会参画を視野に入れながら構想したことを議論する力を養う。

よりよい社会の現実を視野に、現代の諸課題を主体的に解決しようとする態度を養うとともに、多面的・多角的な考察や、深い理
解を通して涵養される、現代社会に生きる人間の在り方生き方についての自覚や公共的な空間に生き主権を担う公民として、自国
を愛し、その平野と繁栄を測ることや、各国が相互に主権を尊重し、各国民が協力しあうことの大切さについての自覚などを深め
る。

公共

【 知　識　及　び　技　能 】

１
学
期

C 青年期について考える
【知識及び技能】
　青年期の発達課題について，その
特徴を考察するための知識を理解
し，身につける。
【思考力、判断力、表現力等】　
　青年期を理解する資料を収集し，
青年期の特徴について思考・判断
し，その内容について分かりやすく
表現する。
【学びに向かう力、人間性等】
青年期における課題の解決を視野
に，主体的に社会に関われるように
なる。

・指導事項
　アイデンティティの確立に必要な
青年期の発達課題。
・教材：教科書、デジタルノート、
プリント、動画
・一人一台端末は、スライドの共
有、課題作成・提出、検索等に用い
る。

【知識・技能】
　青年期の発達課題について，その特徴を考察
するための知識を理解し，身につけている。
【思考・判断・表現】　
青年期を理解する資料を収集し，青年期の特徴
について思考・判断し，その内容について分か
りやすく表現している。
【主体的に学習に取り組む態度】
　青年期における課題の解決を視野に，主体的
に社会に関わろうとしている。

○ ○ ○ 2



F　法の意義と司法参加
【知識および技能】
・法や規範の意義および役割，多様
な契約および消費者の権利と責任，
司法参加の意義などに関わる現実社
会の事柄や課題を基に，憲法の下，
適正な手続きにのっとり，法や規範
に基づいて各人の意見や利害を公
平・公正に調整し，個人や社会の紛
争を調停，解決することなどを通し
て，権利や自由が保障，実現され，
社会の秩序が形成，維持されていく
ことについて理解する。
・現実社会の諸課題に関わる諸資料
から，自立した法的主体として活動
するために必要な情報を適切かつ効
果的に収集し，読み取り，まとめる
技能を身につける。
【思考力・判断力・表現力】
自立した法的主体として解決が求め
られる具体的な主題について，合意
形成や社会参画を視野に入れなが
ら，その主題の解決に向けて事実を
基に協働して考察したり構想したり
したことを，論拠をもって表現す
る。
【学びに向かう力、人間性等】
法や規範の意義および役割，多様な
契約および消費者の権利と責任，司
法参加の意義などに関わる課題の解
決を視野に，具体的な問いを設定す
る。

〇 〇

【知識及び技能】
法や規範の意義および役割，多様な契約および
消費者の権利と責任，司法参加の意義などに関
わる現実社会の事柄や課題を基に，憲法の下，
適正な手続きにのっとり，法や規範に基づいて
各人の意見や利害を公平・公正に調整し，個人
や社会の紛争を調停，解決することなどを通し
て，権利や自由が保障，実現され，社会の秩序
が形成，維持されていくことについて理解して
いる。
現実社会の諸課題に関わる諸資料から，自立し
た法的主体として活動するために必要な情報を
適切かつ効果的に収集し，読み取り，まとめる
技能を身につけている。
【思考力・判断力・表現力】
自立した法的主体として解決が求められる具体
的な主題について，合意形成や社会参画を視野
に入れながら，その主題の解決に向けて事実を
基に協働して考察したり構想したりしたこと
を，論拠をもって表現している。
【主体的に取り組む態度】
法や規範の意義および役割，多様な契約および
消費者の権利と責任，司法参加の意義などに関
わる課題の解決を視野に，主体的に社会に関わ
ろうとしている。

・指導内容
法や社会規範の役割，法の役割の限
界，私法に関する基本的な考え方，
裁判員制度について。
・教材：教科書、デジタルノート、
プリント、動画
・一人一台端末は、スライドの共
有、課題作成・提出、検索等に用い
る。

〇 10

期末考査
○ ○

○ ○ 1

1

D　近代民主主義の原理
【知識及び技能】
　各人の意見や利害を公平・公正に
調整することなどを通して，人間の
尊厳と平等，協働の利益と社会の安
定性の確保を共に図ることが，公共
的な空間を作るうえで必要であるこ
とについて理解する。
【思考力、判断力、表現力等】
　公共的な空間における基本的原理
について，思考実験など概念的な枠
組みを用いて考察する活動を通し
て，個人と社会との関わりにおいて
多面的・多角的に考察し，表現す
る。
【学びに向かう力、人間性等】
　公共的な空間における基本的原理
について，日本国憲法を踏まえて現
代社会に見られる課題の解決を視野
に，主体的に社会に関われるように
なる。

・指導事項
　近代立憲主義の原理を理解、各人
の意見や利害を公平に調整すること
の意味。
・教材：教科書、デジタルノート、
プリント、動画
・一人一台端末は、スライドの共
有、課題作成・提出、検索等に用い
る。

【知識・技能】
　各人の意見や利害を公平・公正に調整するこ
となどを通して，人間の尊厳と平等，協働の利
益と社会の安定性の確保を共に図ることが，公
共的な空間を作るうえで必要であることについ
て理解している。
【思考・判断・表現】
　公共的な空間における基本的原理について，
思考実験など概念的な枠組みを用いて考察する
活動を通して，個人と社会との関わりにおいて
多面的・多角的に考察し，表現している。
【主体的に学習に取り組む態度】
　公共的な空間における基本的原理について，
日本国憲法を踏まえて現代社会に見られる課題
の解決を視野に，主体的に社会に関わろうとし
ている。

○ ○ ○ 4

○ 6

１
学
期

２
学
期

E 日本国憲法と国民の権利
【知識及び技能】
　人権に関する基本的な理解を踏ま
え，個々の権利の内容に関する知識
や差別の現実と差別解消に向けた取
り組みに関する知識を身につける。
【思考力、判断力、表現力等】　
　人権に関する基本的な考え方を用
いて，主な訴訟や判例の妥当性など
について判断し，みずからの意見や
主張を分かりやすく表現する。
【学びに向かう力、人間性等】
公共的な空間における基本的原理に
ついて，日本国憲法を踏まえて現代
社会に見られる課題の解決を視野
に，主体的に社会に関われるように
なる。

・指導事項
　基本的人権（自由権、平等権、社
会権、新しい人権など）について。
・教材：教科書、デジタルノート、
プリント、動画
・一人一台端末は、スライドの共
有、課題作成・提出、検索等に用い
る。

【知識・技能】
　人権に関する基本的な理解を踏まえ，個々の
権利の内容に関する知識や差別の現実と差別解
消に向けた取り組みに関する知識を身につけて
いる。　
【思考・判断・表現】　
　人権に関する基本的な考え方を用いて，主な
訴訟や判例の妥当性などについて判断し，みず
からの意見や主張を分かりやすく表現してい
る。
【主体的に学習に取り組む態度】
　公共的な空間における基本的原理について，
日本国憲法を踏まえて現代社会に見られる課題
の解決を視野に，主体的に社会に関わろうとし
ている。

○ ○

中間考査



1

1

10

○

H　市場経済のしくみ
【知識および理解】
・市場経済の機能と限界，金融の働
き，財政および租税の役割などに関
わる現実社会の事柄や課題を基に，
公正かつ自由な経済活動を行うこと
を通して資源の効率的な配分が図ら
れること，市場経済システムを機能
させたり国民福祉の向上に寄与した
りする役割を政府などが担っている
ことおよびより活発な経済活動と個
人の尊重を共に成り立たせることが
必要であることについて理解する。
・現実社会の諸課題に関わる諸資料
から，自立した経済主体として活動
するために必要な情報を適切かつ効
果的に収集し，読み取り，まとめる
技能を身につける。
【思考力・判断力・表現力】
自立した経済主体として解決が求め
られる具体的な主題について，合意
形成や社会参画を視野に入れなが
ら，その主題の解決に向けて事実を
基に協働して考察したり構想したり
したことを，論拠をもって表現す
る。
【学びに向かう力、人間性】
大きく変容する金融の働きや厳しい
財政状況など現実社会を踏まえた具
体的な問いを設定し，その解決策を
考察・構想できるよう支援する。

・市場経済の機能と限界，金融の動
き，財政および租税の役割につい
て。
・教材：教科書、デジタルノート、
プリント、動画
・一人一台端末は、スライドの共
有、課題作成・提出、検索等に用い
る。

【知識および理解】
・市場経済の機能と限界，金融の働き，財政お
よび租税の役割などに関わる現実社会の事柄や
課題を基に，公正かつ自由な経済活動を行うこ
とを通して資源の効率的な配分が図られるこ
と，市場経済システムを機能させたり国民福祉
の向上に寄与したりする役割を政府などが担っ
ていることおよびより活発な経済活動と個人の
尊重を共に成り立たせることが必要であること
について理解している。
・現実社会の諸課題に関わる諸資料から，自立
した経済主体として活動するために必要な情報
を適切かつ効果的に収集し，読み取り，まとめ
る技能を身につけている。
【思考力・判断力・表現力】
自立した経済主体として解決が求められる具体
的な主題について，合意形成や社会参画を視野
に入れながら，その主題の解決に向けて事実を
基に協働して考察したり構想したりしたこと
を，論拠をもって表現している。
【主体的に取り組む態度】
市場経済の機能と限界，金融の働き，財政およ
び租税の役割などに関わる課題の解決を視野
に，主体的に社会に関わろうとしている。

○ ○ ○

○

【知識・技能】
　政治参加と公正な世論の形成，地方自治など
に関わる現実社会の事柄や課題を基に，よりよ
い社会は，憲法の下，個人が議論に参加し，意
見や利害の対立状況を調整して合意を形成する
ことなどを通して築かれていくものであること
について理解している。
【思考・判断・表現】　
　自立した政治主体として解決が求められる具
体的な主題について，合意形成や社会参画を視
野に入れながら，その主題の解決に向けて事実
を基に協働して考察したり構想したりしたこと
を，論拠をもって表現している。
【主体的に学習に取り組む態度】
　政治参加と公正な世論の形成，地方自治など
に関わる課題の解決を視野に，主体的に社会に
関わろうとしている。

○ ○ ○ 6

Ｇ 民主社会と政治参加
【知識及び技能】
　政治参加と公正な世論の形成，地
方自治などに関わる現実社会の事柄
や課題を基に，よりよい社会は，憲
法の下，個人が議論に参加し，意見
や利害の対立状況を調整して合意を
形成することなどを通して築かれて
いくものであることについて理解す
る。
【思考力、判断力、表現力等】　
　自立した政治主体として解決が求
められる具体的な主題について，合
意形成や社会参画を視野に入れなが
ら，その主題の解決に向けて事実を
基に協働して考察したり構想したり
したことを，論拠をもって表現す
る。
【学びに向かう力、人間性等】
政治参加と公正な世論の形成，地方
自治などに関わる課題の解決を視野
に，主体的に社会に関われるように
なる。

・政治の意義や統治機構のしくみ。
・教材：教科書、デジタルノート、
プリント、動画
・一人一台端末は、スライドの共
有、課題作成・提出、検索等に用い
る。

期末考査
〇 〇

中間考査

２
学
期



1

〇 〇 〇 6

I 豊かな社会の実現
【知識及び技能】
・雇用と労働問題，少子高齢社会に
おける社会保障の充実・安定化など
に関わる現実社会の事柄や課題を基
に，公正かつ自由な経済活動を行う
ことを通して資源の効率的な配分が
図られること，市場経済システムを
機能させたり国民福祉の向上に寄与
したりする役割を政府などが担って
いること，およびより活発な経済活
動と個人の尊重を共に成り立たせる
ことが必要であることについて理解
する。
・現実社会の諸課題に関わる諸資料
から，自立した経済主体として活動
するために必要な情報を適切かつ効
果的に収集し，読み取り，まとめる
技能を身につける。
【思考力・判断力・表現力】
自立した経済主体として解決が求め
られる具体的な主題について，合意
形成や社会参画を視野に入れなが
ら，その主題の解決に向けて事実を
基に協働して考察したり構想したり
したことを，論拠をもって表現す
る。
【学びに向かう力、人間性】
進行する少子高齢化や技術革新の急
速な発展などの社会変化を踏まえた
具体的な問いを設定し，その解決策
を考察・構想できるよう支援する。

【知識及び技能】
・雇用と労働問題，少子高齢社会における社会
保障の充実・安定化などに関わる現実社会の事
柄や課題を基に，公正かつ自由な経済活動を行
うことを通して資源の効率的な配分が図られる
こと，市場経済システムを機能させたり国民福
祉の向上に寄与したりする役割を政府などが
担っていること，およびより活発な経済活動と
個人の尊重を共に成り立たせることが必要であ
ることについて理解している。
・現実社会の諸課題に関わる諸資料から，自立
した経済主体として活動するために必要な情報
を適切かつ効果的に収集し，読み取り，まとめ
る技能を身につけている。
【思考力・判断力・表現力】
自立した経済主体として解決が求められる具体
的な主題について，合意形成や社会参画を視野
に入れながら，その主題の解決に向けて事実を
基に協働して考察したり構想したりしたこと
を，論拠をもって表現している。
【主体的に取り組む態度】
職業選択，雇用と労働問題，少子高齢社会にお
ける社会保障の充実・安定化などに関わる課題
の解決を視野に，主体的に社会に関わろうとし
ている。

・雇用と労働問題，少子高齢社会に
おける社会保障の役割といった諸問
題について
・教材：教科書、デジタルノート、
プリント、動画
・一人一台端末は、スライドの共
有、課題作成・提出、検索等に用い
る。

・これまでの学習事項の確認をし、
渋谷区を題材とし、生徒自身でこれ
までに学習したことを基にし、街の
課題について考察し、都民提案制度
に応募する。
・教材：教科書、デジタルノート、
プリント、動画
・一人一台端末は、スライドの共
有、課題作成・提出、検索等に用い
る。

J  街をよくするためにできること
【知識及び技能】
　第１部，第２部の学習を振り返り
ながら，社会に主体的に参画し，共
に生きる社会を築くという観点から
課題を見いだす。
【思考力、判断力、表現力等】　
　第１部，第２部の学習を振り返り
ながら，課題の解決に向けて事実を
基に協働して考察，構想し，妥当性
や効果，実現可能性などを指標にし
て，論拠を基に自分の考えを説明，
論述する。
【学びに向かう力、人間性等】
　第１部，第２部の学習を振り返り
ながら，幸福，正義，公正などに着
目して，現代の諸課題を探究する活
動に積極的に取り組み，持続可能な
地域，国家・社会および国際社会づ
くりに向けた役割を担う，公共の精
神を持った自立した主体として，現
代社会に見られる課題の解決を視野

合計
70
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【知識・技能】
　第１部，第２部の学習を振り返りながら，社
会に主体的に参画し，共に生きる社会を築くと
いう観点から課題を見いだしている。　
【思考・判断・表現】
　第１部，第２部の学習を振り返りながら，課
題の解決に向けて事実を基に協働して考察，構
想し，妥当性や効果，実現可能性などを指標に
して，論拠を基に自分の考えを説明，論述して
いる。
【主体的に学習に取り組む態度】
　第１部，第２部の学習を振り返りながら，幸
福，正義，公正などに着目して，現代の諸課題
を探究する活動に積極的に取り組み，持続可能
な地域，国家・社会および国際社会づくりに向
けた役割を担う，公共の精神を持った自立した
主体として，現代社会に見られる課題の解決を
視野に主体的に社会に関わろうとしている。
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